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Xterra de retour

La Brevine s'apprete a plonger
dans la zenitude sportive

Les amateurs de cross en pleine nature
ont de quoi se réjouir ce week-end !
Pour sa 3¢ édition, le triathlon « Xterra»

de La Brévine est de retour.

Par Cédric Dupraz

Pour Carolane Otz, directrice
de « Sportplus » organisatrice de
I’événement : « Cette manifes-
tation se veut rassembleuse et
ouverte a toutes et tous. Plusieurs
courses sont proposées, selon I'Age
[ndlr : dés 6 ans] et selon le niveau
de chacun.» Co6té nouveautés,
«une course a pied populaire de 10
km est prévue le dimanche matin.
L’apres-midi se tiendront une
course pour les enfants et un par-
cours découverte », précis-t-elle. A
noter encore que les inscriptions
pour l'ensemble des épreuves
peuvent encore se faire sur place
le jour méme. La météo s’annonce
belle, un coup de téte de derniére
minute n’est pas interdit...

Les participants devraient terminer leur périple un peu plus propres cette année mais sans doute tout
autant fatigués. Le menu s'annonce copieux! (photo Robin Nyfeler)

Plus de 500 athlétes attendus
dont des «guest stars» de la
discipline

Dans la catégorie élite, le triath-
lon comprendra un parcours des
plus exigeants : 1,5 km de natation
sur le lac des Tailleres, 33 km de
VTT et 10 km de course a pied.
De quoi monter en pulsations et
chauffer les organismes dans une
région qui se prévaut d€tre la
plus froide de Suisse (en hiver!)
Comme I'an dernier, cette course
fera office de finale du cham-
pionnat suisse de cross-triath-
lon. Pour cette nouvelle édition,
Jérome Liithi, responsable de
projet a Sportplus, s’attend a
«plus de 500 participant-e-s».
Cette compétition internationale
accueillera du «high level » avec
des « guest-stars ». Coté masculin,
Max Studer, 9¢ au JO de Paris,
Xavier Dafflon, champion suisse

en titre de triathlon et Guillaume
Meunier, I'un des meilleurs triath-
létes mondiaux.

Village de la manifestation
aux Tailléres

Coté féminin, le grand retour de
la Vaudruzienne Joanna Ryter,
multiple championne d’Ironwo-
man et ambassadrice de notre
belle région, sera l'attraction du
week-end ! Et c6té pratique ? Un
camping est a disposition pour les
athletes. Le village de la manifes-
tation est installé sur le parking
du lac des Tailleres. Les véhicules
pourront se garer en face. Caro-
lane invite également la popula-
tion a venir se sustenter au village
et partager un moment convivial,
notamment «le samedi soir, avec
une pasta party ! Nous tenons a
remercier chaleureusement les
sociétés locales du village de leur
soutien », précise-t-elle, a savoir

«le ski-club, les Cyclopotes et
I’Echos des sapins ».

Pour cette exclusivité suisse
d’Xterra, Carolane conclut avec
enthousiasme : « J’encourage la
population a venir. La région est
tout bonnement magnifique !
C’est un petit coin de paradis qui
vaut vraiment le détour ! »

> Xterra, ¢a veut dire quoi?

«Xterra» est la contrac-

tion latine d’«Aqua-Terra»
(Peau et la Terre). Le terme
«Aqua» a été remplacé par
un X, qui signifie I'inconnu et
les grands espaces. La phi-
losophie «XTerra» privilégie
le dépassement de soi par la
pratique du sport en plein air,
dans le respect de la nature
et de I’environnement. Cette
communion avec la biosphére
amene un état d’esprit «zen».

Le Locle fait le spectacle
pour la «der» de la saison

Le FC Le Locle ne figure pas
sur le podium du classement
de 3¢ ligue, le trio composé
de Colombier, Kosova NE et
Val-de-Travers était trop fort
pour s’en approcher. Mais

les «rouges» ont tout donné
malgré tout jusqu’au bout. La
preuve, dimanche dernier, sur
le terrain des Jeanneret. Les
joueurs de Francesco Amato
ont tenu en échec ceux du
Val-de-Travers, deuxiémes de
la hiérarchie.

Des Loclois dominateurs

et entreprenants

Dominateurs dans le jeu des le
coup d’envoi, les Loclois ont lit-
téralement bombardé le portier
Lucas Blaser dans le premier
quart d’heure. Hélas sans réussir
a tromper sa vigilance. Un poteau
est également venu sauver sa peau.
Bien organisés sur le terrain, ils
ont asphyxié leur adversaire avec
un jeu simple et des transitions

rapides. Ils ont aussi profité de la
fébrilité des Vallonniers, obligés de
Temporter s’ils souhaitaient conser-
ver 4 coup str leur place de barragiste
pour la promotion.

A vouloir jouer au plus malin,

Le Locle a failli tout perdre
L'ouverture du score locloise de la
46° minute a étonnamment coincidé
avec un coup de frein dans la jouerie
et la machinerie des hommes de la
Mere commune. Plus occupés a vou-
loir gagner des secondes sur chaque
ballon qua continuer a jouer, ils ont
perdu le fil de 1a rencontre et Val-de-
Travers a refait surface, égalisant a
Theure de jeu. L'affrontement s’est
alors équilibré. Ils auraient pu tout
perdre en toute fin de temps addition-
nel mais le gardien Sandro Marques a
sorti l'arrét qu'il fallait pour préserver
le point du nul. Joli match et saison
convaincante pour ce collectif au tres
bon fond de jeu.

Par Kevin Vaucher



